Leitbild

Das Geburtshaus Zurcher Oberland bietet werdenden Eltern ein Zuhause auf Zeit mit
herzlicher, professioneller und individueller Begleitung wahrend Schwangerschaft,
Geburt, Wochenbett- und Stillzeit in einer familiaren Wohlfuhlatmosphare.

e Wir kombinieren langjahrige Erfahrung mit evidenzbasierten Erkenntnissen als
professionelle Grundlage fur eine naturliche, sichere Begleitung.

e Wir stellen personell sicher, dass Frauen/Paare/Familien individuell betreut und
achtsam begleitet werden. Fur die Geburt bedeutet dies eine IUckenlose
Betreuung durch eine Hebamme, die eigens fur eine Frau da ist. Wir nennen das
1:1-Betreuung.

e Unsere hebammengeleitete Geburtshilfe unterstutzt die Selbstwirksamkeit der
Gebarenden und starkt damit die Eltern-Kind-Bindung und foérdert nachhaltig die
Gesundheit von Mutter und Kind sowie nachfolgender Generationen.

e Wir informieren werdende Eltern proaktiv und verstandlich Uber Vorteile,
Moglichkeiten und Risiken und fordern gemeinsame Entscheidungsfindungen. Wir
unterstutzen Eigenverantwortlichkeit.

e Wir bieten ein umfassendes Angebot fir den Ubergang zur Elternschaft mit breiter
Vernetzung von Fachstellen, Fachpersonen und Kursanbieter*innen.

e Wir achten auf respektvolle Kommunikation und vertrauensvolle Beziehungen auf
Augenhdhe.

e Unsere langjahrige Zusammenarbeit mit Partnerspitalern, Rettungsdiensten und
Facharzt*innen in der Region ist bewahrt und etabliert und wird durch
regelmassigen Austausch aktiv gepflegt.

e Eine Teamkultur, in der jedes Teammitglied die Verantwortung fur das jeweilige
Aufgabengebiet wahrnimmt und die Unternehmenswerte vorlebt, bildet die
Grundlage fur eine wertschatzenden und erfolgreiche Zusammenarbeit.

e Wir arbeiten in allen Bereichen bewusst nachhaltig und handeln nach ressourcen-
und umweltfreundlichen Grundsatzen.

e Unsere ausgewogenen, hochwertigen Mahlzeiten aus regionalen Zutaten nahren
und starken die Familien im Wochenbett.

e Wir reflektieren unsere Arbeitsweise und bilden uns regelmassig weiter.

e Wir bilden Hebammenstudent*innen aus und teilen unser umfassendes Wissen.

e Unser Angebot ist fur alle Menschen aus allen Bevolkerungsgruppen zuganglich.
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